
なつやすみのしおり 
                       おおやましょうがっこう １ねん  くみ 

なまえ（                 ） 

《やくそく（せいかつ・あんぜん）》 

◎おうちの ひとと そうだんして、きそく ただしい せいかつを        

します。（はやね・はやおき・あさごはん）         

◎すすんで おてつだいを します。              

◎あそびに いく ときは、おうちの ひとに いきさきを いいます。      

 ◎しらない ひとには、ぜったいに ついて いきません。  

◎どうろや きけんな ところでは、あそびません。 

◎じてんしゃや ブレイブボードなどは、あんぜんな ばしょで 

のります。 

※ なつやすみの あいだに、むしばの ちりょうを しましょう。  

《べんきょう》 

◎ べんきょうは、あさの すずしい うちに しましょう。 

① ぱあふぇくと なつ（おうちのひとに○をつけてもらう。） 

② えにっき １まい（ぱあふぇくと なつに はさんで ある かみ。） 

③ がんばりのおと（１０ぺえじ いじょう） 

④ がんばり ひょう（おてつだい・はやね・はやおき） 

⑤ おんどく（ならったものや えほん） 

⑥ なわとび（まえとび・うしろとび・あやとび・こうさとび） 

⑦ えらんで やる しゅくだい（１つ いじょう） 

【ずが・こうさく・しゅうじ・じゆうけんきゅう・ちょきんばこ】 

《としょしつ りよう》 

・としょかしだしじかん・・・ごぜん 9 じ～12 じ 

・いえに ある えほんばっぐを もって きます。５さつ かりられます。 

・おとなや ３ねんせい いじょうの こと いっしょに きます。 
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始業式
し ぎ ょ う し き

 

  

 

《2 がっきのじゅんび》 

☆2 がっきのはじまり  

9 がつ 1 にち（もく） 

８じ までに とうこう 

※きゅうしょくあり 

☆もちもの 

①きょうかしょ 

 (こくご・さんすう)   

② うわばき  

③ ぞうきん １まい   

④ てぃっしゅ １はこ 

⑤ くれよん・くうぴい 

（たりない ものは ほじゅう します。） 

⑥ なつやすみの べんきょう 

・ぱあふぇくと なつ 

・がんばりノート 

・えにっき１まい 

・えらんで やる しゅくだい 

１つ いじょう 

⑦ がんばり ひょう 

⑧ わくわく ふぁいる 

「ラジオ たいそう」や 大山
おおやま

小
しょう

ホームページの 「美
ちゅ

ら がんじゅう たいそう」 などで、からだを きたえよう。 


