
 

 

  

いよいよ待ちに待った夏休み！！ 

暑さに負けず元気いっぱい楽しく充実した休みを過ごしましょう。 

日頃できない体験活動をしたり、じっくり何かに挑戦したり、好きなことに 

取り組んでみるのもいいですね。みなさんにとってすてきな夏休みになりますように！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
安全な生活                    
◎ 体調管理をしっかりして、感染症・熱中症の予防に気をつけましょう 
 ・ぼうしをかぶり、しっかり水分補給する  ・うがい手洗いの徹底 
 ・むし歯の治療や視力の再検査などは夏休み中に病院受診 
◎ 交通ルールを守り、遊ぶ場所や遊び方に気をつけましょう 
・外出するときは、「だれと」「どこへ」「何時に帰る」を家族に伝える 
・自転車やボード系の乗り物での遊びは場所や遊び方に気を付ける 
・ゲームセンターやボウリング場・映画館・カラオケ・ショッピングセンターなどへは子どもだけで行かない。 
・海や川、プールには大人と一緒に行く。また、安全には十分気を付ける 
・暗くなる前には帰宅する 
・知らない人に声をかけられてもついていかない（「いかのおすし」を守る） 

規則正しい生活 
◎ 早寝早起きをして、規則正しい生活を心がけましょう 
 ・テレビやゲーム、インターネットの視聴は、家族で話し合って時間を決めておく（ダラダラとずーっとは×） 
 ・夏休み中の学習は、計画的に取り組む  ・家族の一員としてお手伝いも積極的に！ 

★必ず全員取り組む課題★ 
◎ サマープリント（国・算） ※丸つけをご家庭でお願いします。解答も配布します。 
◎ 読書感想文（作文用紙３～４枚） 

 ◎ 読書(図書館開館日にはぜひ利用しましょう。) 
★選んで取り組む課題★※１つ以上は必ず取り組みます。 
○ 図画・作文・書道（タイムス展、市の文化財、県の文化財、交通安全ポスター…他）別紙に募集資料を参考に 

 ○ 自由研究…くわしく調べてみたいことを研究してみましょう 
○ 工作（私のアイディア貯金箱…他） 

★チャレンジしよう★ 
 ◎ 響き合う言葉コンテストに向けて：テーマ「夢」 
◎ なわとび練習（できる跳び方で○分間跳べるかチャレンジ・二重跳びにチャレンジ…など） 

 ◎ 歌・リコーダー練習「学年：花束をあなたに」 「手拍子アンサンブル：楽しいマーチ」 
「１組：魔法の合言葉」「２組：大切な友だち」「３組：空にジャンプ」 

 ◎ 暑中見舞いのはがきを書く（祖父母や親せき、お友達や先生に） 

生活面 

 

◎２学期は、８月２７日（火）から始まります。 
・８時までに登校しましょう 
学習予定      持ち物 

 
○ 上ばき エプロン 
○ 国語・算数の教科書 
○ 夏休みの課題・作品（名前を書く） 
○ がんばりノート 
○ 筆記用具（筆箱の中を確認・記名）  
○ ティッシュ１箱 
○ ぞうきん１枚 
○ 図書館の本 
 

２学期始業式（８月２７日 火曜日） 

学習面 

１校時 始業式 

２校時 ～ ４校時（授業） 

給食 

清掃 

５校時 ～ ６校時（授業） 

下校 午後３時００分 

楽しい思い出いっぱい作って、 

２学期に元気に会いましょう～！ 



夏休みの予定 ～計画を立てて規則正しい生活を！～ 
 

★図書館開館時間は、午前９時～１２時までです。読書・勉強以外では利用できません。 

① 持ち物 

ぼうし、すいとう、ハンカチ、絵本バッグ 

 

② 登下校 

  学校へ向かう時、帰る時は、寄り道せずまっすぐ帰ります。 

  安全に気をつけます。 
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