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学校だより 

楽しかった春の遠足！ 

 ４月３０日は春の遠足でした。天気も晴れ渡り、１年生から６年生まで元気に楽

しく過ごす光景が見られました。登校時からどの子もニコニコとしていました。普

段の学習とは違い、自然の中で仲間と共に活動する姿が見られました。昼食時には

愛情いっぱいの弁当箱を広げ、美味しそうにほおばる姿が見られました。保護者の

皆様のご協力に感謝申し上げます。新型肺炎感染症がいまだ終息しない中ですが、

子どもたちは元気いっぱい活動しています。今後とも教育活動へのご理解・ご協力

のほどお願い申し上げます。 

 

３年生田芋の植え付け体験学習 

５月７日に、３学年３クラスで田芋の植え付け体験学習が実施されました。梅

雨空が気になるところでしたが、３年生はみんなニコニコしながら、一本ずつ上

手に田芋を植え付けていました。ご講話をいただいた伊佐實雄さん、畑を貸し出

し、植え付け指導をしていただいた石川繁さん、本当にありがとうございました。 

５．６月の主な行事 

スマホやゲームのやりすぎに気を付けよう 

子どもも大人もスマホによって学習が妨害されるという結果だっ

た。(略)一部の生徒、特に成績上位の生徒は、スマホが益になること

もあるかもしれない。少なくともそれほど影響を受けないだろう。だ

がそれ以外の生徒にとってはスマホは害にしかならない。これは人に

よって受ける影響には差があるという先ほどの研究結果と一致する。

８～１１歳の子ども４０００人に記憶力や集中力、言語能力を調べる

テストを受けてもらった。スクリーンの前にいるのが２時間未満の子

どもたちは結果が良かった。スマホ以外にも要因があった。毎晩９～

１１時間眠っている子供の結果が良かったのだ。運動している子供も

同様であった。(略)子どもたちが能力を発揮するためには、毎日最低

１時間は体を動かし、９～１１時間眠り、スマホの使用は１日最長２

時間まで。アンデシュ・ハンセン著『スマホ脳』より 

★スマホやタブレットなどは時間を決めて効果的に活用しましょう。

また運動時間のない児童は、登下校を徒歩にするだけでも非常に効果

があります。適切な運動と睡眠の確保をお願いします。 

 

又吉丈さんの新聞が大人気です 

５月５日の RBC ニュースで紹介された又吉さんの新聞に今日も子

どもたちが集まっていました。丈さんは４年生のころから新聞を書き

続け、沖縄タイムス紙でも紹介されていました。自ら進んで好きなも

のに打ち込み、周りの人を喜ばせる素敵

な活動だと感心しています。また自主的

な活動というところに大きな意味があり

ます。本校の教育理念は自律・協働です。

丈さんの自ら考え、豊かに表現活動を展開している活動はまさにその理念に沿った

ものといえるでしょう。これからの活動が大いに期待されるところです。 

５月３日 憲法記念日 

４日 みどりの日 

  ５日 子どもの日 

 １２日  Iチェック(５年) 

１３日 身体測定(１年) 

１４日 １年生を迎える会 

 避難訓練 

１７日 クラブ開始 

２１日 PTA総会 

２３日 日曜授業参観 

２４日 振替休日 

２７日 全国学力学習状況調査 

６月１日 平和月間 

３日 内科検診(２．４年) 

４日 PTA作業 

９日 自転車教室 

１０日 内科検診（１．５年） 

１６日 平和集会 

２０日 大山っ子発表会(予定) 

２１日 振替休日 

２３日 慰霊の日 

２４日 教育相談週間 

３０日 自転車教室(予定) 

令和３年５月７日（金） 
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